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STEW!

Student Trauma & Emergency Weekend

dorfplatz 3

Angehende Arzte im fiktiven Einsatz

«STEWI» feiert zehnjdhriges Jubildaum im Haus an der Emme in Schiipfheim

Am Wochenende stromten
einmal mehr Studentinnen
und Studenten der Medizin
sowie Fachleute aus dem Ret-
tungsdienst nach Schiipfheim.
Bei verschiedensten Work-
shops und vielen praktischen
Fallbeispielen erprobten und
erlernten die angehenden
Mediziner aus dem dritten
und vierten Jahr der Human-
medizin die Grundlagen der
priklinischen Notfallmedizin.

Andrea Kaufmann

Die Sonne scheint, es ist ein herrliches
Wochenende und vor dem Haus an der
Emme stehen fiinf Ambulanzen zum
Einsatz bereit. Im und um den Veran-
staltungsort herum verteilt spielen sich
jedoch sehr unschone Horrorszenarien
ab. Von blutigen Messerstechereien
tiber unschéne Knochenfrakturen und
Menschen, die bewusstlos auf dem Bo-
den liegen, ist alles dabei. Erschrecken-
de Szenarien, jedoch ist zum Gliick alles
nur gespielt. Es wird fiir den Ernstfall
geprobt. In Schiipfheim ist das nichts
Neues, denn Anlisse wie dieser finden
jahrlich statt. «Die Arzte sind mal wie-
der da, erklirt eine dltere Dame ihrer
Begleitung, wihrend sie am Mittag am
Haus an der Emme vorbeilaufen.

Heimat gefunden
Jeff Huber ist ein Urgestein des Student
Trauma & Emergency Weekend («STE-
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Verbrennungsopfer sind schwe
Adrian Tobler]

W1»). Der Rettungssanitater ist seit den
Anfingen mit dabei und Prasident des
Vereins. Er erkldrt gegeniiber dem Ent-
lebucher Anzeiger: «Wir wollen jene
Themen aufgreifen, welche im Stunden-
plan des Medizinstudiums wenig Platz
finden. Besonders der Praxisbezug ist
bei uns stark gewichtet, weshalb wir vie-
le Fallszenarien in die Programme ein-
bauen.» In Schiipfheim habe der Verein
mittlerweile seine Heimat gefunden:
«Wir sind hier immer willkommen, ge-
rade auch bei den Anlassen, bei welchen
wir Fallbeispiele im ganzen Dorf haben.

r zu behandeln. Doch der Rettungsdienst gibt bei Figurantin Isabelle Steffen alles. [Bild

Man kennt und schitzt uns. Das ist uns
sehr wichtig. Ausserdem ist das Haus an
der Emme eine ideale Homebase fiir
uns, Es bietet genug Schlafplitze und
grosse Innenrdume, welche man bei
Schlechtwetter fiir die Workshops und
Fallbeispiele nutzen kann.»

Zehn Jahre, drei Anldsse

In jedem Jahr finden «STEWI»-Wo-
chenenden statt. Seit 2018 findet neben
dem urspriinglichen «STEW Provider»
auch das «STEWI Advanced» statt, bei
welchem lernende Rettungssanititter

und angehende Arzte gemei in ge-
mischten Gruppen verschiedene Szena-
rien durchlaufen und dabei ihr Wissen
zusammenspannen und sich dieses
gegenseitig vermitteln sollen. Durch das
Zusammenfithren der zwei Berufsgrup-
pen soll an diesem Projekt das gegensei-
tige Verstindnis gefordert und der Ho-
rizont erweitert werden. Bald schon fin-
det das neuste Projekt Einzug in die Rei-
he: Das erste «STEWI Sono», bei
welchem der Schwerpunkt auf der Ult-
raschalldiagnostik liegt, wird voraus-
sichtlich im Winter 2022 durchgefiihrt.

Ein grosser Dank

Solche Wochenenden konnten nicht oh-
ne den Einsatz vieler Freiwilliger durch-
gefiihrt werden. So wird am Samstag-
abend verdankt, wer sich an diesem
Wochenende zum Wohle der Mediziner
der Zukunft eingesetzt hat: Sowohl
Fachpersonal wie auch Figuranten, wel-
che fiir die angehenden Arzte in ver-
schiedene Patientenrollen schliipften,
werden vom OK verdankt. Auch ohne
die Kiichenmannschaft, die den ganzen
Tag in der Kiiche steht, um die hungrige
Méute zu versorgen, wire das «STEWI»
nicht durchfiihrbar. In diesem Jahr er-
hielten alle Fréiwilligen ein Allround-
messer von Victorinox. Ein besonderer
Dank, ausgesprochen von Theres Sta-
delmann aus dem Samariterverein
Schiipfheim, geht an das Organisations-
komitee des «STEW1», welches den An-
lass jedes Jahr plant und durchfithrt.

Motivation pur

Im Gespriich mit dem EA erklédren vie-
le Studentinnen und Studenten zum
Abschluss, dass sie dieses Wochenende
sehr geschatzt haben und viel lernten.
«Es war unglaublich vielseitig. Die
Fallbeispiele brachten uns teilweise et-
was an unsere Grenzen, im positiven
Sinn. Die Schauspieler waren super
und es fiihlte sich an wie im Ernstfall.
Ich wiirde es jederzeit wieder ma-
cheny, sagt Miguel Luzi. «Ich kann

mich da nur anschliessen», meint Jana .

Vyller, «das Wochenende hat sich ge-
lohnt. Jetzt kdnnen wir néchste Woche
gestarkt ins neue Jahr starten.»

Das Wochenende, inklusive zwei
Ubernachtungen, Verpflegung und
Workshops, kostet die Studierenden
nur 100 Franken und sei auch jeden
Franken wert. Das spricht sich herum:
«Es ist wie bei Divertimento, sobald
man sich fiir ein Kursticket anmelden
kann, geht es ein paar Minuten und das
Wochenende ist ausgebucht», meint
Jeff Huber. «Das spricht ganz klar fiir
den Anlass.»
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