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12. STEWI PROVIDER IN SCHÜPFHEIM 

Bern, 27. September 2023 

Bereits zehn Tage ist es her als,dass 80 angehende Ärztinnen und Ärzte in Schüpfheim einen 

Einblick in die Notfallmedizin erfahren durften. Für uns vom OK ist es nun an der Zeit, uns 
bei Euch allen zu bedanken. 

Bereits zum zwölften Mal konnte vom 15. bis 17. September das Student Trauma and 
Emergency Weekend, kurz STEWI Provider, durchgeführt werden. Während zweieinhalb 
Tagen erlernten achtzig Studierende der Humanmedizin im dritten und vierten Studienjahr 
die Grundlagen der notfallmedizinischen Versorgung von verletzten und erkrankten Perso-
nen. Das Wetter war meistens auf unserer Seite und somit konnten wir die Umgebung um 
das Lagerhaus voll ausnutzen. 

Amuse-Bouche am Freitag 
Kurz nach der Ankunft in Schüpfheim startete das Programm des diesjährigen STEWI’s mit 
dem Block Patientenbeurteilung, dort lernten die Student*innen wie man schnell und effi-
zient einen Patienten in der Präklinik nach dem ABCDE beurteilen kann. Nach einem lecke-
ren Abendessen lauschten die Teilnehmenden gespannt dem Fachreferat der in Flühli prak-
tizierenden Hausärztin Gabriela Rohrer, welche uns von ihren Fällen aus Flühli und Sören-
berg berichtete und uns aufzeigte, welche Besonderheit diese Region für die Medizinische 
Versorgung darstellte. Der Vortrag war ein Highlight des diesjährigen STEWI’s. 

Volles Programm am Samstag 
Am Samstag startete der Tag früh, und wie alle Jahre gab es als ersten Programmpunkt 
einen Vortrag zu den wichtigsten Notfallmedikamenten. Danach durften die Teilnehmen-
den ihr am Vortag erworbenes Wissen in diversen Fallbeispielen praktisch anwenden: Bei-
spielsweise bei der Versorgung einer Anaphylaxie nach einem Insektenstich, eines Schlag-
anfalles oder eines Pneumothoraxes nach einer Stichverletzung. Nebenbei wurde in Klein-
gruppen die Bergung verletzter Personen geübt und ein BLS-AED Training absolviert. Die 
Skills, welche die Teilnehmenden in dem Block Bergung lernten, konnten sie später auch in 
den Fallbeispielen anwenden. 

Zum Abschluss noch vielfältige Workshops am Sonntag 
Am Sonntag war Workshop-Tag, dieses Jahr konnten wir neu einen Tape-Workshop anbie-
ten, dort lernten die Teilnehmer das Tapen eines OSG, auch die restlichen Workshops wa-
ren wie jedes Jahr durch motivierte Kursleiter geleitet. Die Teilnehmenden durften weitere 
Themen der Notfallmedizin kennenlernen wie beispielsweise die visuelle Beobachtung, ei-
nen Rettungswagen in allen Einzelheiten betrachten, sich von Kolleg*innen eine Infusion 
legen lassen oder eine Blutung stillen. 
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Dass die Fallbeispiele nicht nur am Einsatzort, sondern auch bis in die Ambulanz durchge-
spielt werden konnten, verdanken wir den sechs beteiligten Rettungsdiensten. 

In der Region verankert 
Dank Unterstützung durch den Samariterverein Schüpfheim und diversen Anwohnenden 
bestätigte sich das Haus an der Emme erneut als idealer Austragungsort. Insgesamt vierzig 
Personen setzten sich freiwillig in Instruktion, Küche, Fallbeispielen und Referaten für die 
Ausbildung junger Ärztinnen und Ärzte ein. 

Stetige Entwicklung 
Während die Teilnehmenden des diesjährigen Events nach den Sommerferien wieder an 
die Universitäten zurückkehren, bereitet der Verein STEWI bereits den nächsten Event vor. 
Im Mai 2024 treffen sich erneut angehende Profis aus der Notfallmedizin in Schüpfheim 
um am STEWI Advanced die Zusammenarbeit zwischen Ärzteschaft und Sanität weiter zu 
stärken. 

STEWI Provider 2023 – Gesponsert und ermöglicht durch: 
 

 
 

 
 

 
 

In Partnerschaft mit: 
AMBUTech 

Genossenschaft Schweizerische Ärzte-Krankenkasse 

Imamed 

Visiotex 
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Clara-Spital 

 

Weitere Informationen zum Verein und unseren Projekten finden Sie unter: 
http://thestewi.ch/. 

Kontakt: Frau Silvia Rohrer Organisationskomitee STEWI Provider 2023 
 silvia@thestewi.ch, 079 800 71 73 

 
 
 

 

 

http://thestewi.ch/
mailto:silvia@thestewi.ch
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Unsere Instruktoren*innen versprühten nicht 
nur gute Laune, sie waren auch unglaublich 

motiviert den Teilnehmenden ihr Wissen wei-
terzugeben 

 

 

 

 

Auch dieses Jahr durften wir wieder 
sechs Ambulanzen aus verschiedenen 
Ecken der Schweiz in Schüpfheim sein 
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Egal ob draussen oder drinnen, ob hell oder schon am eindunkeln, unsere Teilnehmen-
den, haben super mitgemacht 
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Am Sonntag, mussten die Teilnehmenden an 
den Worshops, selber herhalten 

 

 

 
Wir hatten ein tolles Küchenteam, so dass wir kulinarisch top versorgt waren 
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Das OK 2022 bedankt sich herzlich für Ihre Unterstützung! 

Wir freuen uns schon auf nächstes Jahr 
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